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ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopSelyje-
darzelyje ,Kodélciukas* tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja maitinimo
organizavima, vykdyma, higienos normy reikalavimy islaikyma maitinimo procese.

2. Apraso tikslas — sudaryti salygas sveikatai palankiai vaiky mitybai, uztikrinti geriausia
maisto sauga ir kokybe, patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologinius poreikius, ugdyti sveikos
mitybos jgadzius.

3. Darzelyje organizuojamas maitinimas:

3.1. uz vaiky maitinimo paslaugas sumoka ugdytiniy tévai (Kiti teiséti vaiko atstovai). Jkainius
nustato Kauno miesto savivaldybés taryba;

3.2. ugdytiniy tévai (Kiti teiséti vaiko atstovai) uz maitinimo paslaugas moka uz kiekvieng lankyta
arba nelankyta ir nepateisinta diena;

3.3. nemokamas maitinimas organizuojamas pagal Kauno miesto savivaldybés tarybos
nustatyta mokinio nemokamo maitinimo organizavimo tvarka ir nustatyta mokiniy nemokamo
maitinimo kaina.

4. Apraso reikalavimai privalomi vadovams, juridiniams ir fiziniams asmenims, teikiantiems
vaiky maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas bei darbuotojams, jgyvendinantiems vaiky
maitinimo kontrole ugdymo jstaigoje. Kauno lopselyje darzelyje

,»Kodél¢iukas® maitinimo kontrole jgyvendina sandélininké, dietisté - visuomenés sveikatos

priezitros specialisté. Visuminé maitinimo kontrolé tenka ugdymo jstaigos vadovui.

1 11.NUORODOS

5. Siame tvarkos aprase nuorodos j §iuos teisés aktus:

5.1. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 4 d jsakymu Nr. V -
769 ,,.Dél maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo lavinimo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos paraso patvirtinimo* pakeitima;

5.2 Lietuvos higienos norma HN 75:2010 ,,Istaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar)



priesmokyklinio ugdymo programos Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai*;
5.3.  Geros higienos praktikos taisyklés (2009 m.);
5.4.  Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarima Nr. 544 , Dél Darby
ir veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau
periodiskai besitikrinantiems, ar neserga uzkreciamosiomis ligomis, saraso ir §iy darbuotojy
sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo
5.5  Lietuvos Respublikos zemés tkio ministro 1999 m. liepos 1 d. jsakyma Nr. 288 ,,Dél
Privalomyjy kakavos ir Sokolado produkty kokybés reikalavimy patvirtinimo*;
5.6 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 25 d. jsakyma Nr. 510
,»Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo*.
5.7 Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatyma;
5.8 Lietuvos Respublikos maisto jstatyma;
59 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) 178/2002, nustatantj
maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiantj Europos maisto saugos
tarnybg ir nustatant] su maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 15 skyrius, 6 tomas,);
5.10 2002 m. balandzio 12 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimg Nr. 519 ,.Dél
valstybinio strateginio atlieky tvarkymo plano patvirtinimo*;
5.11 Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatyma;
5.12 Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyma;
5.13 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakyma Nr. V-455
,»Del Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai‘
patvirtinimo*;
5.14 Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. gruodzio 15 d. jsakyma
Nr. B1-955 ,,D¢l Lietuvos Respublikoje iSauginty Svieziy vaisiy, darZoviy, uogy, bulviy atitikties
deklaracijos i§davimo reikalavimy patvirtinimo*;
5.15 2004 m. balandZio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr. 852/2004 d¢l
maisto produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34 tomas, p. 319);
5.16 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr. 853/2004,
nustatant] konkrecCius gyvuninés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m.
specialusis leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14);
5.17 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 882/2004 dél
oficialios kontrolés, kuri atlieckama siekiant uztikrinti, kad biity jvertinama, ar laikomasi pasarus ir
maistg reglamentuojanciy teisés akty, gyviny sveikatos ir geroves taisykliy (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 200);
5.18 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. isakymag Nr. V-675

,Del Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo*;



5.19 Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyma;

5.20 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 9 d. jsakymg Nr. V- 168
,Dél Lietuvos higienos normos HN 26:2006 ,Maisto produkty mikrobiologiniai kriterijai‘
patvirtinimo*;

5.21 Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatyma (Zin., 2006, Nr. 73- 2755;
2008, Nr. 63-2382; 2009, Nr. 153-6886);

5.22 2013 m. gruodzio 17 d. Europos parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr.1308/2013,
kuriuo nustatomas bendras zemés tkio produkty rinky organizavimas ir panaikinami Tarybos
reglamentai (EEB) Nr. 922/72, (EEB) Nr. 234/79, (EB) Nr. 1037/2001 ir (EB) Nr.1234/2007
(OL 2013, L 347, p. 671).

5.23  Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro 2007 m. lapkri¢io 29 d. jsakymg Nr. 3D-524
,,Deél i8skirtinés kokybés zemés tkio ir maisto produkty®;

5.24  Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 29 d. jsakymg Nr.
V-1090 ,.D¢l Rekomenduojamy maisto produkty paros normy socialing globa gaunantiems
asmenims patvirtinimo*.

5.25  Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. birzelio 23 d. Nr. V-836 ,,D¢l
Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999m. lapkricio 25d. jsakymo Nr.510“Dé¢l

rekomenduojamy paros maistiniy medZziagy ir energijos normy tvirtinimo* pakeitimo* jsakyma.

II. BENDRIEJI VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO REIKALAVIMAI

6. Maitinimas.

6.1 Maistas gaminamas atsizvelgiant ] fiziologinius vaiky poreikius, amziaus ypatumus,
sveikos mitybos principus ir taisykles.

6.2 Vaikai maitinamai tris kartus per dieng ne reciau kaip kas 3,5 val., pagal kiekvienai amziaus
grupei nustatytg maitinimo tvarkarast;j.

6.3 Vaiky maitinimy skaicius per dieng priklauso nuo jy buvimo jstaigoje trukmes bei tévy

(kity teisety vaiko atstovy) pasirinkimo.

6.4 Organizuojant maitinimg vaikams sudaromos sglygos pavalgyti §ilto maisto.

6.5 Maistas gaminamas ir patiekiamas tg pacig diena.

6.6 Pirmenybé¢ teikiama tausojantiems patiekaly gaminimo budams.

6.7 Darzelyje yra salygos vaikams atsigerti geriamojo vandens (i§ vienkartiniy stiklinaiciy ar

Svariy stikliniy), nesaldintos arbatos arba karSto virinto vandens. Pienas ir kiti gérimai vaikams
neteikiami Salti, gérimy temperattira nezemesné kaip +15°C.
6.8 Vaiky grupiy riibinése skelbiamas tos savaités valgiarastis, maisto pasirinkimo piramideés

plakatas, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos ir Visuomenés sveikatos centro nemokamy



telefony linijos numeriai.

6.9 Tévai (kiti teiséti vaiko atstovai) pasirenka ugdymo darzelyje trukme ir maitinimy skaiciy
(ne daugiau 3 maitinimai, ne maziau vienas maitinimas) per dieng;

6.10 Apie planuojamus kito ménesio maitinimy skaiciaus pakeitimus tévai privalo informuoti
grupés auklétojg rastu iki einamojo ménesio prieSpaskuting darbo dieng;

6.11 Vaikams, nevalgantiems pusry¢iy ir (ar) vakarienés, neleidZziama atsineSti i§ namy
uzkandziy ar gérimy.

6.12 Pedagogai ikimokyklinés ir prieSmokyklinés ugdymo grupés dienyne kiekvieng dieng veda
vaiky lankomumo apskaitg, nurodant bendra lankanciy vaiky skaiCiy ir pasirenkamg vaiky
maitinimy skaiciy, kasdien pildo vaiky lankomuma elektoriniame dienyne, ,,Miisy darzelis*.

7. Dietistas

7.1. Sudaro 15 dieny perspektyvinius valgiara$¢ius, kurie tvirtinami Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos Kauno valstybinéje maisto ir veterinarijos tarnyboje.

7.2. Rengia dienos meniu, nurodo patiekalo iSeigg gramais vaikams iki 3 mety amziaus ir
vaikams nuo 3 mety amziaus, alergijas arba netoliaravimg sukelian¢ius produktus — informacija
talpinama stende prie jstaigos virtuveés.

7.3. Kiekvieng dieng iki 9:15 val. surenkama informacija i§ pedagogy apie ta dieng lankanciy
darzelj vaiky skaiciy ir pasirenkamy maitinimy skai¢iy. Duomenys perduoda viréjoms;

7.4. Kontroliuoja maisto gamybos procesa virtuvéje, maisto produkty kokybe, jy laikymo

salygas, realizacijos terminus.

8. Maisto sandé¢lininkas:
8.1. UZsako maisto produktus virtuvei pagal dietistés pateiktus reikalavimus;
8.2. Priima 1§ tiekéjy tik kokybiSkus, realizacijos laika atitinkancius produktus ir juos

sandé¢liuoja grieztai vykdydama higienos normy reikalavimus vaiky maitinimui;
8.3. ISduoda 18 sandélio virejai produktus pagal dienos valgiarast] — reikalavima;

8.4. Kasdien pildo maisto produkty islaidy ir jplauky registracija ,, Produkty apskaitos

zurnalas®;

8.5. Persiuncia saskaitas per DVS sistema j BI ,,KBIBA*;
8.6. Pildo ,,Maisto zaliavy ir produkty laikymo zurnalg*;
8.7.  Pildo,,SGP ataskaitos;

8.8. Kontroliuoja maisto produkty kiekiy ir kainy atitiktis su planuojamy maisto produkty
pirkimais.
8.9. Baigiantis produkty, numatyty sutartyse kiekiams, laiku informuoja dietiste apie jy

pakeitima kitais produktais ir (ar) numatomus papildomus pirkimus;
8.10. Derina maisto produkty likucius su B] ,,KBIBA* specialistu kartg per ménes;;

8.11.  Dokumentai (saskaitos — fakttros) registruojami ir pateikiami jstaigos vadovui pasiraSyti.



Pasirasyti dokumentai pateikiami B] ,,KBIBA® specialistui, kuris juos uzpajamuoja ir vykdo jy
apskaita.
8.12.  Bet kuriuo ataskaitiniu laikotarpiu galima gauti buhalterinés apskaitos duomenis apie

gautus ir sunaudotus produktus.

9. Vir¢jas:
9.1 Priima maisto produktus i§ maisto sandélio pagal 1S vakaro sudarytg valgiarastj;
9.2 Analizuoja gaminio receptiros ir gamybos technologijos apraSymo korteles ir

susipazjsta su rytojaus dienos patiekaly gamybos technologija;

9.3 Pasveria porcijas vienam vaikui ir iSduoda j grupes pagal grupése esanciy vaiky
skaiciy;

9.4 Pusry¢ius ruosia pagal vakarykstés dienos vaiky skaiciy;

9.5 Matuoja ir fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo temperatiirg ir pildo ,,Siluminio

apdorojimo temperatiros ir laiko registravimo zurnala*;
9.6 Pildo ,,Valymo darby registravimo Zurnalg®;

9.7 Pildo ,,Maisto zaliavy ir produkty laikymo Zzurnalg®.

10. Auklétojy padéjeéjos:
10.1. AtneSa maistg 1§ virtuves i grupes;
10.2 Kartu su auklétoja dalina maistg vaikams grupése;

10.3.  Esant reikalui, padeda vaikams pavalgyti;

10.4  Po vaiky maitinimo sutvarko patalpas, suplauna indus. Po kiekvieno maitinimo i$§nesa maisto
atliekas 1§ grupés.

10.5 Darzelis dalyvauja ES programoje ,,Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo
skatinimo vaiky ugdymo jstaigose. Vaikams papildomai duodami pieno produktai ir vaisiai. Siy

programy maisto produktai | perspektyvinius valgiara$¢ius nejtraukiami, bet rodome dienos meniu.

V. VAIKU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

11. Valgiarasciai sudaromi 1 — 3 ir 4 — 7 m. amziaus vaikams. Maitinami vaikai kas 3,5 val.
12. Vaiky maitinimo valgiarasc¢iai sudaromi:

12.1 Pagal pavyzdinius ikimokykliniy vaiky ugdymo jstaigy 20 dieny perspektyviniy

valgiara$¢iy ir patiekaly receptiiry rinkinj (2011 m.);

12.2 Pagal juridiniy ir fiziniy asmeny parengtus ir su LR sveikatos apsaugos ministerija
suderintus patiekaly receptiiry rinkinius ar jy pateikty receptiiry kombinacijas, savarankiSkai
vadovaujantis $io Tvarkos apraSo reikalavimais;

12.3  Pritaikytas maitinimas vaikams organizuojamas atsizvelgiant j tévy pateiktus praSymus ir

gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr.027 — 1/a);



12.4  Parengti valgiaraS¢iai pagal Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
lapkri¢io 11 d. jsakymg Nr. V — 964 , Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSas“ ir galiojancius pakeitimus;
12.5 Atliekant nereikSmingus keitimus, t.y. pakeitus vieng maisto produkta tos pacios maisto
produkty grupés kitu maisto produktu, kai mitybiné verté nepablogéja, o energetiné verté pasikeicia
ne daugiau kaip desimt procenty, valgiara$¢iy pakartotinai derinti su Maisto ir veterinarijos tarnyba

nereikia.

13. Vaiky maitinimui darZelyje netiekiamos $ios maisto produkty grupés:

131 Bulviy, kukuriizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti
gaminiai,

13.2 Saldainiai, Sokoladas ir jo gaminiai;

13.3 Konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu;

134 Suriis gaminiai, kuriuose druskos daugiau kaip 1g/100g (stiryje ir mésos gaminiuose —

daugiau kaip 1,79/1009);

135 Maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais (Tvarkos apraso 3 priedas);
13.6 Gazuoti gérimai, energetiniai gérimai, gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba jy
sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar grudy gérimai (kavos
pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai;

13.7 Rukyta zuvis, konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai; nepramoninés gamybos konservuoti
gaminiai; zlégtainiai; mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai; subproduktai ir jy gaminiai;

13.8 Maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy

(GMO) arba maisto produktai, i kuriy sudétj jeina GMO;

13.9 Maisto produktai, j kuriy sudétj jeina i$ dalies hidrinti augaliniai riebalai;

13.10 Vaiky mitybai nenaudojami prieskoniy miSiniai, kuriy sudétyje yra maisto priedy ir
druskos.

V. MAITINIMO ORGANIZAVIMAS ISTAIGOS DARBUOTOJAMS

14. Darzelyje darbuotojai gali uZsisakyti valgyti pietus. Piety porcija tokia pati kaip ir

ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo vaikams.

15. Norintys pietauti darbuotojai, pateikia prasymus jstaigos direktoriui.

16.  Darbuotojai moka Kauno miesto savivaldybés tarybos sprendimu nustatyta mokestj uz pietus.
17.  Darbuotojai pasirenka maitinimosi skaiCiy jstaigoje ne trumpiau kaip savaitei j priek].
Darbuotojui susirgus ar dél kity priezas¢iy nesant darbe, valgymy skaicius koreguojamas.

18. Valganéiyjy darbuotojy apskaitg atlicka dietistas darbuotojy mitybos apskaitos

ziniaraStyje. Ménesio pabaigoje darbuotojai pasiraSo mitybos apskaitos Ziniarastyje.



19. Pasibaigus einamajam ménesiui, paskuting darbo dieng, dietistas pateikia darbuotojy mitybos
apskaitos Ziniarastj tvirtinti jstaigos direktoriui ir atiduoda B] ,,KB]BA* specialistui .

20. Darbuotojai rastiSkai sutinka, kad mokestis uz maistg biity iSskai¢iuojamas i§ jy darbo
uzmokescio.

21. Darbuotojy mitybg darzelyje organizuoja ir kontroliuoja dietisté.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

22. Sudaryta komisija ne reciau kaip vieng kartg pusmety atlieka maisto sandélyje esanciy
produkty inventorizacija.

23. Lopselio - darzelio taryba, suderinus su jstaigos direktore, turi teis¢ patikrinti virtuve, maisto
sandélj ir patiekaly gamybos procesa.

24. Uz maitinimo paslaugg gaunamos pajamos jtraukiamos j apskaitg kaip darzelio pajamy 1éSos.
25. Uz sios tvarkos vykdyma atsakingi jstaigos darbuotojai.

26. Darzelio direktorius koordinuoja $ios tvarkos vykdyma.

27. Darzelio direktorius teikia tvarkos aprasg svarstyti lopSelio - darzelio taryboje.
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